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Energie für Wunstorf. Engagement für unsere Region.

Meerenergie bewegt – und wir bewegen Wunstorf.

Als lokaler Energieversorger beliefern wir rund 10.000 Haushalte in Wunstorf und Umgebung zuverlässig mit 
Strom, Gas und Wärme. Darüber hinaus entwickeln wir moderne Energielösungen für Ihr Zuhause – von 
Photovoltaik-Anlagen bis hin zu effizienten Wärmepumpen. Gemeinsam mit unseren starken Partnern vor Ort 
gestalten wir aktiv die Energiewende – nachhaltig, regional und zukunftsorientiert.

Unser Herz schlägt für das Ehrenamt.

Vereine und freiwilliges Engagement machen unsere Region lebendig. Deshalb unterstützen wir sie mit voller 
Energie – für ein starkes Zuhause, das wir gemeinsam gestalten.

Unser Namensgeber



Wettkämpfe und Distanzen

 Volkstriathlon (ab Jugend A) ohne Startpass 500mS – 21,2kmR – 5,2kmL

 Volkstriathlon Staffel (ab Jugend A) ohne Startpass 500mS – 21,2kmR – 5,2kmL

 Offene Wertung (mit Startpass) mit Schülerserie Jugend A* 700mS – 21,2kmR – 5,2kmL

 Triathlon Landesliga 700mS – 21,2kmR – 5,2kmL

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 Jugend B (inkl. Landesmeisterschaften) 400mS – 10,0kmR – 2,5kmL

 Schüler A (inkl. Landesmeisterschaften) 400mS – 10,0kmR – 2,5kmL

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 Schüler B 200mS – 5,0kmR – 1,0kmL

 Schüler C 100mS – 2,5kmR – 0,4kmL

 Schüler D 50mS – 1,0kmR – 0,2kmL

*offene Wertung für Schülerserie Jugend A auch ohne Startpass möglich



Zeitplan

SiegerehrungWettkampf-
besprechung

StartCheck-In (ab.)WettkampfStartn.Startgruppe

13 Uhr9.15 Uhr9.50 Uhr8.30 UhrVolksdistanz / Staffel1-601

13 Uhr9.15 Uhr10.15 Uhr8.30 UhrVolksdistanz / Staffel61-1202

16 Uhr10.15 Uhr10.40 Uhr9.15 Uhroffene Wertung121-1803

16 Uhr10.15 Uhr11.05 Uhr9:15 UhrTLL181-2404

16 Uhr10.15 Uhr11.30 Uhr9:15 UhrTLL241-3005

16 Uhr10.15 Uhr11.55 Uhr9:15 UhrTLL301-3606

16 Uhr10.15 Uhr12.20 Uhr9:15 UhrTLL361-4207

16 Uhr13.30 Uhr14.00 Uhr12.45 Uhr LM Jugend B/Schüler A421-4808

16 Uhr14.05 Uhr14.35 Uhr12.45 Uhr Schüler B481-5169

16 Uhr14.35 Uhr15.05 Uhr12.45 Uhr Schüler C517-54610

16 Uhr14.35 Uhr15.15 Uhr12.45 UhrSchüler D547-57011



Startgeld
 Volkstriathlon 44€ inkl. Tageslizenz

 Volkstriathlon Staffel 55€ inkl. Tageslizenz

 Triathlon Landesliga 41€

 Offene Wertung / Schülerserie Jugend A 41€

-----------------------------------------------------------------------------------

 Landesmeisterschaft Jugend B 25€

 Landesmeisterschaft Schüler A 25€

-----------------------------------------------------------------------------------

 Schüler B 10€

 Schüler C 10€

 Schüler D 10€

 Das Startgeld beinhaltet: Verbandsabgaben, Genehmigungsgebühren, Veranstalterhaftpflichtversicherung, 
Straßensperrungen, Abgaben an Johanniter, Feuerwehr etc., Startunterlagen, Wettkampfverpflegung im Ziel, 
Zeitnahme, Moderation und Lautsprecheranlage.

 Startgelder werden bei Nichtteilnahme nicht erstattet. 

 Das Startgeld wird durch ein Lastschriftverfahren eingezogen. 



Regeln

 Der Veranstaltung liegen die aktuellen Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union (Sportordnung, Veranstalter-
und Ausrichterordnung, Bundesligaordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung), sowie Rechts- und 
Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die 
Wettkampfordnungen, sowie Rechts- und Verfahrensordnung, die Disziplinarordnung und die Bedingungen des Ausrichters 
gemäß der Ausschreibung für sich als verbindlich an.

 Für die Teilnehmer an dem Volkstriathlon wird eine gesonderte Wertung vorgenommen. Eine Vereinszugehörigkeit ist nicht 
erforderlich.

 In der offenen Wertung werden alle Teilnehmer berücksichtigt, die einen DTU Startpass besitzen.

 In der Landesliga wird die Mannschaftswertung gemäß den Ligabestimmungen vorgenommen.

 §50.6 der DTU Sportordnung: Bei Landesmeisterschaften werden alle Athleten gewertet, die einen gültigen DTU-Startpass 
besitzen und einem Verein des jeweiligen Landesverbandes angehören, der Veranstalter der Landesmeisterschaften ist. 
Tageslizenzteilnehmende können nicht in die Meisterschaftswertung aufgenommen werden. 

 Ausnahme: Triathlon Verband Niedersachsen, Entscheidung des Präsidiums aus 2019: Für die Landesmeisterschaft Schüler A und Jugend 
B ist der Besitz eines Startpasses nicht erforderlich.

 Nach Veröffentlichung der Startgruppeneinteilung sind aus organisatorischen Gründen keine Änderungen möglich! 

 Für die Wettkämpfe der Schülerserie gilt zusätzlich das Regelwerk der Schülerserien Niedersachsen & Bremen 2025, in 
seiner aktuellen Fassung auf der Internetseite des Triathlon Verbands Niedersachsen einzusehen,



Staffel

 Eine Staffel besteht aus mindestens zwei Wettkampfteilnehmenden. 

 Jede Teildisziplin wird von einem Teilnehmer als ganzes absolviert. Ein Wechsel ist nur zwischen den Disziplinen in den 
vorgesehenen Wechselboxen möglich.

 Die maximalen Streckenlängen und das jeweilige Mindestalter der Einzeldisziplinen ergeben sich unter anderem aus den 
einschlägigen Tabellen der Fachverbände. Das Mindestalter der jeweiligen Staffelteilnehmenden ergibt sich aus 
nachfolgender Tabelle: 

 Das Mindestalter ergibt sich aus dem Jahr, in dem der Wettkampf stattfindet, abzüglich des Geburtsjahres der jeweiligen 
Wettkampfteilnehmenden 

 Für Jugendliche vor Vollendung des 18. Lebensjahres dürfen keine zwei Einzeldisziplinen nacheinander absolviert werden

 Ein Start von Schülern und Jugendlichen als Staffelteilnehmer verhindert die Möglichkeit eines Einzelstarts in der 
jeweiligen Altersklasse. 

LaufenRadfahrenSchwimmenDistanz

12 Jahre12 Jahre14 JahreVolkstriathlon



Anmeldung
 Anmeldungen erfolgen online unter www.svbutteramt.de/

 Anmeldung Einzelstarter

 Volksdistanz (ohne Startpass ab Jahrgang 2009)

 offenen Wertung / Schülerserie Jugend A (mit Startpass ab Jahrgang 2009 (Schülerserie ohne Startpass möglich))

 Jugend B (ohne Startpass und ohne Vereinszugehörigkeit)

 Schüler A (ohne Startpass und ohne Vereinszugehörigkeit)

 LM Jugend B (auch ohne Startpass möglich, Mitgliedschaft in einem TVN zugehörigen Verein vorausgesetzt)

 LM Schüler A (auch ohne Startpass möglich, Mitgliedschaft in einem TVN zugehörigen Verein vorausgesetzt)

 Schüler B/C/D

 Meldeschluss ist der 17.08.2025!

 Mannschaftsmeldung

 Anmeldung zur Triathlon Landesliga erfolgt gesammelt durch den Mannschaftsführer online über das Meldeportal
des TVN!

 Meldeschluss ist der 10.08.2025!

 Die Bezahlung erfolgt über ein Lastschriftmandat.

 Nachmeldungen für die Wettbewerbe werden nur für freie Kapazitäten nach Meldeschluss akzeptiert. Es besteht kein
Anrecht auf einen Startplatz!



Anfahrt
 Adresse für das Navigationsgerät:

 Steinhuderstraße 65, 31515 Wunstorf

 Aus Richtung A2:

 Abfahrt Wunstorf/Luthe oder Wunstorf/Kolenfeld

 B442 durch Wunstorf folgen in Richtung Hagenburg

 Abzweig in Richtung Bokeloh am Küchencenter A2 geradeaus in Richtung Hagenburg passieren

 Nach ca. 1,5 km links in die abgesperrte Allee Richtung Bokeloh einbiegen

 Parkplätze

 Die gesamte gesperrte Allee kann als Parkplatz 
genutzt werden

 Die Einfahrten in die Wirtschaftswege bitte 
freihalten



Check-In und Startunterlagen

 Für die Startunterlagenausgabe werden folgende Unterlagen benötigt

 Startnummer

 Startpass

 Die Startunterlagenausgabe erfolgt am Veranstaltungstag ab 8.30Uhr auf dem Vorplatz des Schwimmbadgelände

 Um Wartezeiten und Schlangenbildung beim Check-In zu vermeiden, sollte die Wettkampfausrüstung für die Kontrolle durch 
die Kampfrichter bereitgehalten werden

 Helm geschlossen auf dem Kopf

 Starnummer am Rad links hinten

 Bei der Jugend B und im Schülerbereich wird die Ablauflänge kontrolliert. 
Die Einhaltung der Ablauflänge obliegt dem Starter. Vor Ort können keine 
Änderungen vorgenommen werden.



Wechselzone
 Die Fahrradständer sind entsprechend der Startgruppen und Nummern sortiert

Bike 
Out   In

Sw
im

Run

 Jede Startnummer hat ihren festen Abstellplatz, der genutzt werden 
muss

 Am Fahrrad dürfen sich lediglich Radschuhe in den Pedalen, Helm 
und Brille auf dem Rad aber nicht auf dem Rasen befinden.

 Alle weiteren Utensilien müssen in der gesonderten Wechselzone 
positioniert werden.

 Die Laufwege sind trassiert und beschildert. Das Übersteigen von 
Absperrungen führt zur Disqualifikation.

 Radausgabe erfolgt nur gegen Abgabe des Zeitnahmetransponders

 Die Fahrräder können nach Beendigung des eigenen Wettkampfes 
und bis spätestens 16 Uhr aus der Wechselzone abgeholt werden.

 Anschließend entfällt eine Aufsicht durch den Veranstalter

Staffel Wechsel



Swim

 Der Start des Wettkampfs erfolgt in Gruppen zu je max. 66 Personen

 Die Starter haben sich rechtzeitig an Ihrer festgelegten Bahn einzufinden

 Der Start erfolgt auf Signal aus dem Wasser

 Geschwommen werden die Distanzen festgelegt nach Wettkampfstrecke auf einer Bahn

 Die vom Veranstalter bereitgestellten Schwimmkappen sind 
zu benutzten

 Das Untertauchen an anderer Stelle und Abkürzen der 
Schwimmstrecke führt zur Disqualifikation

Pre-Start Area

Swim Out



Bike 20km
 Bei allen Triathlon-Distanzen gilt selbstverständlich das Windschattenverbot!

 Die Radstrecke ist während des Wettkampfes nicht für den Straßenverkehr gesperrt. Die Teilnehmer sind 
verpflichtet, die STVO u. die Sportordnung einzuhalten, insbesondere das Einhalten der Vorfahrtregeln 
und das Rechtsfahrgebot. Die Radstrecke ist durch Hinweisschilder markiert und wird durch 
Streckenposten der  Freiwilligen Feuerwehr betreut. Die Startnummer ist deutlich sichtbar auf der 
Rückseite zu tragen, es besteht Helmpflicht (ein radsportspezifischer Helm).Der Helm ist vor der 
Entnahme des Fahrrades zu schließen. Das Fahrrad wird in der Wechselzone bis zur Markierung 
geschoben. Nach dem Radfahren sind die Räder wieder an dem gekennzeichneten Platz zu positionieren. 
Erst jetzt darf der Helm wieder geöffnet werden. Die Fahrräder haben in einwandfreien Zustand zu sein.

 Der Streckenverlauf ist ausgeschildert und mit Streckenposten besetzt. Die Strecke ist ein Rundkurs in 
der Form eines Lasso, bei ca. Kilometer 4 bzw. Kilometer 16 ist ein Verkehrskreisel zu durchfahren
hier gilt besondere Vorsicht und die Beachtung der STVO da mit laufendem Autoverkehr zu rechnen ist .

 Gesamte Strecke, 21,2 Km auf 
öffentlichen Straßen.

 Ein Streckenplan steht hier zum 
Download bereit:

 https://www.alltrails.com/de/explore/ma
p/rad-triathlon-bokeloh-20km-baeabb8



Bike 10km
 Bei allen Triathlon-Distanzen gilt selbstverständlich das Windschattenverbot!

 Die Radstrecke ist während des Wettkampfes nicht für den Straßenverkehr gesperrt. Die Teilnehmer sind 
verpflichtet, die STVO u. die Sportordnung einzuhalten, insbesondere das Einhalten der Vorfahrtregeln 
und das Rechtsfahrgebot. Die Radstrecke ist durch Hinweisschilder markiert und wird durch 
Streckenposten der  Freiwilligen Feuerwehr betreut. Die Startnummer ist deutlich sichtbar auf der 
Rückseite zu tragen, es besteht Helmpflicht (ein radsportspezifischer Helm).Der Helm ist vor der 
Entnahme des Fahrrades zu schließen. Das Fahrrad wird in der Wechselzone bis zur Markierung 
geschoben. Nach dem Radfahren sind die Räder wieder an dem gekennzeichneten Platz zu positionieren. 
Erst jetzt darf der Helm wieder geöffnet werden. Die Fahrräder haben in einwandfreien Zustand zu sein.

 Der Streckenverlauf ist ausgeschildert und mit Streckenposten besetzt. Die Strecke ist ein 
Wendepunktkurs. 

 Gesamte Strecke, 10 Km  auf öffentlichen Straßen.

 Ein Streckenplan steht hier zum 
Download bereit:

 https://www.alltrails.com/de/explore/ma
p/rad-triathlon-bokeloh-10km-d0b9a6a



Bike Schüler B/C/D
Schüler B

Schüler C Schüler D



Run 5 und 2,5km
 Die Strecke ist ein Rundkurs (1,25km) (auf asphaltierten, befestigten Feldwegen und an öffentlichen Straßen) der je 

nach Wettkampfdistanz 4x bzw. 2x durchlaufen wird.

 Die Startnummer ist vorne zu tragen. 

 Die Rundenkontrolle wird durch eine Zeitnahmematte sichergestellt. Die Anzahl der Runden ist selbstständig zu 
zählen. Zusätzliche Runden werden nicht erstattet und zu wenige führen zur Disqualifikation.

Rundenkontrolle

5km = 4 Runden
2,5km = 2 Runden

Ziel

 Der Streckenverlauf ist ausgeschildert und mit 
Streckenposten besetzt. 



Run Schüler B/C/D
 Die Strecken der Schüler C/D sind Wendepunktstrecken

 Die Strecke der Schüler B ist eine Laufrunde

 Die Startnummer ist vorne zu tragen. 

 Die 2. Wechselzone der Schüler D befindet sich nicht im Schwimmbadbereich, sondern als extra Wechselzone auf der 
Steinhuder Straße. Die Strecke wird im Zuge der Wettkampfbesprechung abgeschritten.

Allgemeine 
Wechselzone

2.Wechselzo
ne
Schüler D

Wendepunkt 
Schüler CWendepunkt 

Schüler D

Laufrunde 
Schüler B



Zeitnahme/Ergebnisse/Ehrungen

 Die Siegerehrungen der einzelnen Wettkämpfe erfolgt nach Zieldurchlauf des letzten Teilnehmers und Ablauf der Einspruchsfrist nach 
Aushängung der vorläufigen Ergebnisse.

 Folgende Wertungen werden durchgeführt:

 Volkstriathlon Gesamtwertung Platz 1-3 Alterklassen Platz 1-3

 Offene Wertung Gesamtwertung Platz 1-3

 TLL Gesamtwertung Platz 1-3 Mannschaft

 Landesmeisterschaften Gesamtwertung Platz 1-3 Altersklassen Platz 1-3

 Schüler B/C/D Gesamtwertung Platz 1-3

 Folgende Preise werden ausgelobt:

 Mannschaftprämien TVL und TLL nach Ligaordnung



Veranstaltungsort, Hinweise und Organisation

 Adresse: Freibad Bokeloh, Steinhuder Str. 49, 31515 Wunstorf

 Toiletten und Duschen sind im Freibad Bokeloh in ausreichender Zahl vorhanden.

 Die ärztliche Versorgung wird durch den Rettungsdienst sichergestellt. Den Anweisungen von Polizei, Feuerwehr,
Wettkampfrichtern und Streckenposten ist unbedingt Folge zu leisten. Nichtbeachtung führt zur Disqualifikation.

 Organisation und Auskünfte

 Wolfgang Scharf 05031/12986 – Email: wscharf@gmx.net

 Sven Weber – Email: weber_sven@t-online.de

 Internet: www.svbutteramt.de

 Wettkampfleitung: Wolfgang Scharf, Henrik Scharf, Sven Weber

 Wettkampfgericht: Einsatzleiter und Kampfrichter TVN

 Schiedsgericht: Verbandsvertreter, Wolfgang Scharf, Kampfrichter


